第七期“幼儿足球万园工程”教练培训活动方案

活动背景

2015年3月，国务院又印发《中国足球改革发展总体方案》(以下简称《方案》)，决定改革推进校园足球，方案指明了中国足球未来发展的方向，并明文规定足球要进校园，要从“娃娃”抓起。教育部2016年教育工作计划提出：“切实加强学校体育美育工作。强化体育课和课外锻炼的实施意见，提升学生健康素养和体质健康水平。实施学校体育改革示范引领项目。”“加快推进校园足球的普及，广泛开展校园足球活动竞赛，加强校园足球特色学校和试点单位建设。”

二、培训讲师：

1、湖南虎童足球俱乐部总教练王超，“幼儿足球万园工程”4-6期培训教练。

2、湖南虎童足球俱乐部苏耀文，“幼儿足球万园工程”4-6期培训教练。

三、培训安排

1、10月27日早上8:00入会场，8:30进行开班仪式；29日下午16:00离会。

2、为了增强培训效果，请参训老师每人准备一个4号足球。
3、为了增进学员间的交流和感情，增强培训效果，10月27日晚拟将举办本届教练培训活动迎新晚会，请参会老师准备1-2个才艺展示（详细课表见附件）。

	日期
	时间
	活动内容
	授课专家
	活动地点

	10月26日

（周四）
	12：00-20:30
	报到
	
	培训中心大堂

	10月27日

（周五）
	7：30-8:20
	早餐时间及入场
	
	

	
	8:30-12:00
	开班仪式、领导致辞
	
	培训中心会议室

	
	
	幼儿足球理论课程培训
	苏耀文
	

	
	12：00-14:20
	午餐时间、午休及入场
	
	

	
	14:30-17:30
	幼儿足球教学实践培训·中班
	苏耀文
	西园体育场

	
	
	学员说课及观摩学习
	由参训老师实践授课
	

	
	
	幼儿足球游戏展示
	王超、苏耀文
	

	
	19：00-21:00
	迎新交流晚会
	
	培训中心会议室

	10月28日

（周六）
	7：30-8:20
	早餐时间及入场
	
	

	
	8:30-12:00
	幼儿足球技能教学方法·大班
	王超
	培训中心会议室

	
	
	幼儿足球游戏的创设、练习和互评
	王超
	西园体育场

	
	12：00-14:20
	午餐时间、午休及入场
	
	

	
	14:30-17:30
	幼儿足球教学实践培训·大班
	王超
	西园体育场

	
	
	学员说课及观摩学习
	由参训老师实践授课
	西园体育场

	
	19:00-
	自由活动
	
	

	10月29日

（周日）
	7：30-8:20
	早餐时间及入场
	
	

	
	8:30-12:00
	幼儿足球比赛独家实践培训
	王超、苏耀文
	西园体育场

	
	12：00-14:20
	午餐及退房
	
	

	
	14:30-16：00
	结业测评
	
	西园体育场

	
	
	颁发结业证书与授牌仪式
	
	西园体育场


四、食宿推荐指南

食宿推荐：中南林业科技大学培训中心（食宿一体化）

住宿标准及收费：准四星级标准，舒适、方便、平价。按100元/晚/人收费，10月26日-28日共计3晚，共300元。

用餐标准及收费：自助取餐，安全放心，质优实惠。按80元/天/人收费，10月27日-29日共计3天，240元。

合计：540元/人。如需预定食宿，请在报名时进行说明。
五、交通指南

地点：中南林业科技大学-西园

	出行方式
	地铁
	公交
	出租车

	长沙火车站→林科大（西门）
	乘坐地铁2号线（梅溪湖方向），在五一广场站下车，转地铁一号线（尚双塘方向），在铁道学院站（3出口）下车，步行580米到达目的地。
	乘坐602路公交，在安贞医院(雨花亭北)站下车，转乘103路公交，在木莲冲路口站下车，步行140米到达目的地。
	费用约25元左右

	长沙火车南站→林科大（西门）
	乘坐地铁2号线（梅溪湖方向），在五一广场站下车，转地铁一号线（尚双塘方向），在铁道学院站（3出口）下车，步行580米到达目的地。


	    乘坐地铁2号线 （梅溪湖西方向），在沙湾公园站 （4出口）下车，转乘226路 (或806路)公交，在井湾子南站下车，转乘140路公交，在木莲冲路口站下车，步行150米到达目的地。
	费用约25元左右

	长沙黄花国际机场→林科大（西门）
	   乘坐磁浮快线（磁浮高铁站方向），在磁浮高铁站（4口出） 下车，步行330米于长沙火车南站转乘365路公交，在省劳动保障厅站下车，步行570米到达目的地。
	
	费用约70元左右




