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中民协学前[2016]3号 

 

 

关于开展“幼儿足球万园工程”活动的通知 

 

各有关单位： 

 《中共中央 国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》（中发

〔2007〕7 号）和《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020 年）》文

件中提出：推动学校体育科学发展，促进学生健康成长。 

     教育部 2016年教育工作计划提出：“切实加强学校体育美育工作。强化体

育课和课外锻炼的实施意见，提升学生健康素养和体质健康水平。实施学校体育

改革示范引领项目。”“加快推进校园足球的普及，广泛开展校园足球活动竞赛，

加强校园足球特色学校和试点单位建设。” 

中 国 民 办 教 育 协 会 学 前 教 育 专 业 委 员 会 

中国关心下一代工作委员会健康体育发展中心 

中国教师发展基金会校园安全与教师发展专项基金 

亚 洲 教 育 北 京 论 坛 

北 京 市 足 球 运 动 协 会 

北 京 市 家 庭 建 设 促 进 会 
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 为了贯彻落实国务院、教育部要求，中国民办教育协会学前教育专业委员

会、中国关心下一代工作委员会健康体育发展中心、中国教师发展基金会校园安

全与教师发展专项基金、亚洲教育北京论坛、北京市足球运动协会、北京市家庭

建设促进会，联合各省市民办教育协会学前专委会等多个学前教育社团组织共同

发起实施“幼儿足球万园工程”，诚邀全国 1 万所幼儿园参与，让足球活动走进

幼儿园，开展多种多样的足球游戏、足球运动，为参加单位授牌，为实现孩子的

“中国足球梦”奠定基础，提高身体素质、养成体育锻炼习惯、培养体育精神、

促进全面发展。 

活动主要内容是：组织 3—6 岁儿童开展足球运动、足球游戏，玩球、爱球、

踢球，每周球类活动时间不少于 2—3 次，每次不少于 30 分钟。在普及的基础上

成立小球队，每学期举办一次足球展示活动；适当开展园与园之间，地区与地区

之间的交流与竞赛。 

开通“幼儿足球万园工程”网站，宣传相关知识，传播先进经验。组织小

足球教练的培训，颁发证书。开办幼儿足球假期训练营、幼儿足球嘉年华活动。

以区域就近为原则举办幼儿足球游戏和幼儿足球竞赛。陆续向积极参加活动的幼

儿园捐赠教材、图书和“幼儿足球”运动场设备。以迎接冬奥会、纪念毛泽东《体

育之研究》发表一百周年为契机，于 2017 年在北京举办全国“幼儿足球”表演

活动。举办《幼儿足球万园工程》活动摄影、征文大赛。于 2017 年 6 月联合表

彰“幼儿足球先进幼儿园”。 

活动开展要遵循幼儿身心发展规律和体育科学规律；全方位保证儿童安全；
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做到安全措施健全；按时体检有记录；教师持证上岗；参加球队的孩子坚持两自

愿原则（孩子自愿、家长自愿）；组织幼儿家长全员参加安全保险；突出趣味性，

量力性，循序性，身心兼育；从所在区域实际出发，从场地实际出发，从教师实

际出发，突出特色与实效。活动要发挥教育、体育专家作用，开展儿童体育与健

康发展的教育科研，开展大数据统计与研究，探寻幼儿身心发展规律。 

     幼儿足球是一项强身健体益智养德的高价值运动，幼儿身体健康关乎国家

前途、民族希望。让我们共同努力促进“幼儿足球万园工程”的顺利实施。 

 

 

中国民办教育协会学前教育专业委员会 

中国关心下一代工作委员会健康体育发展中心 

中国教师发展基金会校园安全与教师发展专项基金 

亚洲教育北京论坛 

北京市足球运动协会 

北京市家庭建设促进会 

 

 

 

 


